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KOULUTUS JA OPINNOT

10/ 2024
Sairaanhoitaja tutkinto
Ammattikorkeakoulussa
Arcada, Helsinki

07/ 2014-07/2017
Sairaanhoitaja
Tutkintotodistus
Terveysministerio

Sri Lanka

KIELITAITO

Suomi hyva
Englanti  Sujuva (IELTS -6)
Sinhala Aidinkieli

ASIAANKUULUVAT KURSSIT

Ty6pajaan osallistujien
todistus sydan ja
keuhkoelvytyksesta

Ty6pajaan osallistujien
todistus raskaudenaikaista
hoitoa varten

INOKA
WARNAKULA

SAIRAANHOITAJA (OPISKELIJA)

Olen omistautunut asettamaan potilaan tarpeet ja
hoidon etusijalle. Minulla on monenlaisia taitoja, kuten
vahva viestintataito ja tekninen asiantuntemus . Olen
moniosaava ja minulla on erinomaiset organisointikyvyt.

TYOKOKEMUS

Attendo Varisto ( Sairaanhoitaja opiskelija)
09/12/2024 -30/12/2024
Hoivakoti (vanhustenhoito saariston yksikkén)

Aamuhoito potilaille ja yhteydenpito potilaiden
kanssa ystavallisesti suomeksi.

Tarjoili aterioita potilaille ja ruokki potilaita, jotka
tarvitsevat kokonaisapua

Tarjoisi emotionaalista tukea potilaille. Esim.
Auttoi lukemaan uutislehtia , piirtdmaam ja
puhumaan heidan kanssaan

Haavanhoito ja vuodepotilaiden asentojen
muuttaminen

Potilaan hoidosta, psyykkisesta tilasta,
erityishoidista tehty dokumentaatio yksikén
jarjestelmassa

Base Hospital Puttalam Sri Lanka ja Base Hospital
Nikaweratiya Sri Lanka (Sairaanhoitaja)
12/2017 - 10/2024

(Laaketieteellinen osasto, ENT osasto, Kirurginen osasto)

Tarjosi kokonaisvaltaista hoitoa, kuten
henkildkohtaisen hygienian avustamista,
haavanhoitoa ja leikkauksen jalkeistéd ohjausta.

Tekee tehokasta yhteistyota ladkintatiimien
kanssa hatatilanteissa, kuten intubaatioiden
ja trakeostomian hoidossa.

Varmisti lddketieteellisten laitteiden
asianmukaisen kayton ja steriloinnin kirurgisten
toimenpiteiden aikana.



